Deux nouveaux Seme Dan au Karaté Club Rouillacais

Le début de la nouvelle saison 2022/2023 a été marqué par la remise du diplome de Seme DAN pour deux candidats
du Karaté Club Rouillac ayant réussi leur examen a Bordeaux en juin 2022. I s’agit de:

- Frangoise GUEDJALI, Seme Dan de Karaté de I’école WADO RYU.

- Didier BORDAGE, 5eme Dan de Karaté de I’école SHOTOKAN RYU.

Ces deux candidats étaient encadrés et accompagnés par Mr GUEDJALI Jean Michel, 7eme DAN de Karaté
SHOTOKAN directeur technique au sein de notre club et le plus haut gradé de la Charente.

Le KARATE CLUB ROUILLACAIS (KCR) fut créé en 2003 par Mme Frangoise GUEDJALI 5éme Dan,
instructrice fédérale.

Cette femme courageuse, ambitieuse et surtout engagée, continue son chemin vers le succés pour étre la premicre
femme en Charente a accéder a ce haut grade Seme Dan, dans son style et son école de karaté, le WADO RYU.

Fidele a ses engagements et comme tous les ans, elle a animé un stage pour Octobre Rose le 09 octobre dernier a
Tonnay Charente et continue a représenter le karaté féminine a chaque occasion.

Aujourd’hui, le K.C.R construit sur des bases solides, continue de transmettre des valeurs altruistes, telles que
l'entraide mutuelle, le partage, I’échange, la solidarité, avec un enseignement pédagogique adapté a chaque public.
Le club propose des cours de Karaté pour les enfants,les adolescents et adultes, animés et dirigés par des enseignants
diplomés d'Etat et Fédéraux.

Pour la nouvelle saison, les inscriptions se poursuivent tout au long de la saison.

Les cours ont lieu tous les mardis et vendredis de 18 h a 19 h pour les enfants et de 19 h a 20 h 30 pour les ados et
adultes, au Dojo de Rouillac, a la maison des associations.

La pratique du Iaido, art ancestral des Samourais au travers du maniement du Katana japonais, a également repris ses
activités depuis septembre 2022,tous les lundis de 18h30 a 20h, a la Salle des Associations, sous la direction de
Monsieur Jean-Michel GUEDJALI 3eme DAN de laido.

Pour tout renseignement, veuillez vous adresser, soit aupres du président:
Monsieur Ahmed LAOUARI. Tél: 06 58 49 59 22.

Ou, aupres du Directeur Technique. Jean-Michel GUEDJALIL T¢él 06 32 20 15 63.
Site Internet : https://rouillac-karatedo-charente jimdofree.com




